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Koch-
Gruppe 

Wir zeigen dir alle Schritte von der 
Planung, Vorbereitung bis zum Kochen 
und Tischdecken. In unserer Küche 
stehen Töpfe, Pfannen, Messer und 
Kochlöffel bereit. Wenn alles fertig ist, 
essen wir gemeinsam.  
 
Anfänger mit und ohne Vorkenntnisse 
sind willkommen! 
 

Anmeldung:  

Telefonisch unter 030 - 84 72 20 51 oder 
persönlich (Mo, Mi, Fr 15-20 Uhr und Di, 
Do 15-21 Uhr) in der Sachtlebenstr. 36, 
14165 Berlin (Sportplatzgelände).  
 

Bitte unbedingt anmelden, die Platzzahl 
ist begrenzt!  

 

Vegane Pizza, Chilli sin Carne, Spaghetti 
Bolo mal ganz anders? Essen im Sinne des 
Tierwohls und nachhaltig:  Probiere, wie 
lecker deine Lieblings-gerichte in der 
veganen Variante schmecken – selbst 
gekocht mit Feli! 
 
Entdecke neue Gerichte aus Gemüse, 
Bohnen, Linsen und Getreide mit tollen 
Gewürzen wie Miso, Algen und Soja-
sauce, ganz ohne Tierprodukte. Wir 
kochen sie mit dir gemeinsam in unserer 
Kochgruppe.  

Jeden Mittwoch 
16.00 – 19.00 Uhr 
 
Kinder- und Jugendclub 
Zephir’s Sport-Attack 
Sachtlebenstr. 36 
14165 Berlin 

Veganes Kochen 
mit Feli 


